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Lam cho con thich dén trwong, thich di hoc; phat trién ngén ngir
cho con; bao v¢ hinh anh cua thay c6 gido truwdc mait con... 1a nhirng viéc
quan trong nham giup tré tu tin vao lop 1.

C6 thé néi di hoc 16p 1 1a bude ngodt quan trong trong cudc doti cua tre
vi tré chuyén tir hoat dong vui choi 1a chu dao cua lira tu6i mau gido sang hoat
dong hoc tap 1a chu dao ciia hoc sinh & trudng tiéu hoc.

O truong Tiéu hoc, hoc 13 hoat dong chu dao va bat budc, khong thich
cling phai hoc, hoc phai tao ra san pham (phai hoan thanh cac nhi¢ém vu hoc
tap, lam bai tap, tra 101 cau héi... theo tién d6 cua ca 16p). Vi vay can chuén bi
tam 1y san sang di hoc 16p 1 cho tré dé gitp tré thanh cong ngay tir nhimng
ngay dau, tudn dau cua 16p 1, dé tré tu tin va thich dugc di hoc 16p 1.

Hién nay c6 hai quan diém cua cac bd me c6 con chuan bj di hoc lop 1.

Quan diém tht nhat cho rang khong can chuan bi gi, cir dé tré phat trién
tu nhién. Piéu nay dé lam cho tré o6 nhing hang hut tam ly vi di hoc 16p 1
hoan toan khac v6i viée di hoc méu gido. O trudng mau gido “cd 1a me va cac
chau 1a con”. Chau c6 thé di mudn gid so véi quy dinh, chau khoc ¢d ¢o thé
om ap vo Vve.

Nhung ¢ 16p 1, tré phai dén 16p ding gio (vi mudn gid s€ anh huong dén
tlet hoc, dén nhing tré khac...). O 16p 1, thay co gido c¢6 yéu thuong tre dén
mAy ciing khong thé c6 nhiéu thoi ‘gian Om ap tung tré vi phai ho tro hoc sinh
hoc tap, diéu khién 16p hoc theo tién d6 cua 16p minh va cac 16p khac, roi phai
danh gia, nhan xét tré trong qué trinh hoc. N6i cach khéc, chap hanh ndi quy,
quy dinh nha truong, thiét 1ap quan hé véi gido vién, hoan thanh cac bai tap
khi dén 16p... 1a nhitng kho khian ddi voi tré khi bat dau di hoc 16p 1 nén
khong thé khong chuan bi tam 1y cho tré dén trudng.




Quan diém thir hai, chuin bi cho tré dén truong 13 chuan bi cho tré doc
thong viét thao trude khi di hoc 16p 1. Nhiéu phu huynh cho rang nhu vay con
minh s& hoc giéi ¢ 16p 1. Thuc ra day la quan niém chua thit sy dung dan.
Doc thong, viét thao 1a nhiém vu cla cac thﬁy, coO gido 16p 1 trong 35 tuan hoc
chtr khong phai 14 nhiém vu cta cic ¢ mau gido. Khi biét doc, viét trude tré
rat cha quan trong hoc tap va rat dé vi pham ndi quy cua 16p hoc. Vi tré khong
htng tha va muén ching t6 cho thay co, cic ban biét minh da biét diéu do,
dan dén mat tap trung trong gio hoc.

Hon nita, khi cac ngén tay tré chua dat dén do ctng virng nhat dinh ma
phai viét som thi khi vao 16p 1 tré rat s¢ viét. D6 1a chua néi deén vige rat co
thé tré s& cam bat khong dung cach dan dén tinh trang 1én hoc 16p 1 kho co
thé stra duoc nén tré sé viét chim va xau.

Cha me chuén bi tAm 1y cho tré di1 hoc 16p 1 nhu thé nao 1a ding?

1. Can 1am cho con thich dén truwong, thich dwoc di hoc 16p 1

Piéu dau tién can chuan bi cho tré long ham thich dén truong, thich
duoc di hoc 16p 1. T4t nhién, tré méi ham thich vé bé ngoai cua nguoi hoc
sinh nhu thich cap sach moi, thich c6 ban hoc mai, thich bd déng phuc, thich
c6 anh chj 16p trén don vao truong... Nhung d6 1a diéu rat can cho tré khi dén
truong. Cac phu huynh can kich thich sy hiéu biét, long ham thich di hoc cua
con, tranh lam cho tré s dén truong.

Vi du nén ké nhiing cau chuyén tha vi vé truong Tiéu hoc dé khoi day
su to mo va mong mudn duoc dén trudong. Voi nhitng cau hoi ma tré rat quan
tam, nén no1 vo1 tré réng: “Pén truong, con s€ duogc biét”. Khong dua nha
truong, co gido ra dé doa tré, tao 12p cho con mot khong gian hoc gon gang,
sach s€, hay dé con tu lua chon ban hoc, ti sach theo s& thich. Tir d6 con s&
thich ngdi vao ban hoc va ludn cé ¥ thirc giit gin, cham chut cho goc hoc tap
cua minh.




2. Giwip con tré thanh ngwoi chién thing ngay tir vach xuat phat

L6p 1 nodi riéng va bac tiéu hoc néi chung 1a bac hoc nén tang trong gido
duc ph6 thong. Thanh cong trong hoc tap & bac tiéu hoc 1a co hdi 1on cho tré
thanh cong & bac hoc tiép theo. Tam 1y chung ciia con ngudi 1a mudn duoc
dong vién, khen ngoi, khong ai mudn bi ché, bi nodi xau. Vi vay, bd me can
giai thich, dong vién, khich 1€ tré khi chuén bi di hoc 16p 1, khong doa dam,
trach phat tré nhiéu 1am cho tré nan chi.

Vi du khi tré vao 16p 1, cac vi phu huynh khi don con nén bat dau béng
nhitng cau hoi nhu: O truong hom nay ¢6 gi vui? Diéu gi lam con thich tha?...
Khong méng tré khi chua hoan thanh tot nhiém vu hoc tap ma nén tim hiéu
nguyén nhan va khich 18 dé giap tré hoc tot hon.
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3. Phat trién ngon ngir cho tré

Chuan bi von ngdn ngir cho tré khi di hoc 16p 1 v6 ciing quan trong. Vén
ngo6n ngtr cua tre khi di hoc 16p 1 phai dam bao hai yéu cau. Thtr nhét, tré phai
dlen dat cho ngud1 khac hiéu. Tha hai, phai hiéu dugc nhiing nguoi khac noi
vé nhitng chu dé gan gili voi cudc sdng cua tré.

Ngay tir khi tré con rat nho, dic biét 1a tir Ic 3 tudi 1a thoi diém thuin
loi nhat cho viéc phat trién ngdn ngit cho tré, bd me nén ndi chuyén nhiéu véi
con dé con c6 mdi trudng phat trién ngdn ngir. B6 me nén doc truyén cho con,
dac biét la truyén tranh c6 hinh vé to, dep ctia Viét Nam, doc cho tré nghe, yéu
cau tré ké lai chuyén bang ngon ngi riéng cua tré.



Tré 3-6 tudi co hién tuong “doc chit theo tranh™ turc 1a khi nguoi 16m doc
truyén tranh cho tré vai lan, sau d6 tré c6 thé gid lai ting trang va doc ding
hang chir & dudi tranh giéng nhu tre biét chir that. Piéu nay rat can thiét cho
tre khi tri giac tranh anh dé co von biéu tuong phong pht vé cudc song, phat
trién ngdn ngi, cho tré lam quen nhé dan cac chir cai, chit s6... Thuc té cho
thdy nhiing tré c6 kha ning ngdn ngit tot s& hoc 16p 1 thuan loi hon tré khéc.

4. Trong moi tinh hudng, cha me can giir gin va bio vé hinh anh ciia
thay co glao tred’c mat con

Péi voi tré tiéu hoc, thay co giao la than tuong, 13 “mau” 1y tudng truc
tiép cua tré. Thay c6 1a ngudi duy nhat dung trén doi d6i véi tré. Vi vay, khi
tré di hoc 16p 1, mudn tac dong dén tré, phu huynh nén thong qua thay co cia
con. Nén trao doi voi thay c6 dé hiéu rd hon vi sao thay c6 lai c6 tng xir nhu
vay véi tré va phdi hop thong nhat cach tac dong giita gia dinh va nha truong
trong vi¢c giao duc tré.

Vi du ¢ truong c6 khen vé nha me cling khen, khi con méc 161 ¢d nhic
nhd thi vé nha me cling can nhic nhd con. Néu ¢6 sy mau thudn gilta viéc
gido dyc cta gia dinh va nha truong, tré rat dé hoang mang khong biét theo ai.
Boi vdy, cha me khong nén ché thiy co gido trudc mit con tré. Dicu d6 s& gay
kho khan cho viéc thy co gido cing cac vi phu huynh rén cip con.



5. Day con biét choi hoa dong véi cac ban

Khi di hoc, tré rit mubn duoc cic ban choi cung boi tré tiéu hoc séng
béng tinh cam. Vi vay, bd me nén nhic nhé con choi hoa déng vO1 cac ban,
chia sé¢ d6 choi, dd an voi cac ban ngay tir khi con nhod dé con ludn duge séng
trong tap thé, khong bi tach biét.
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6. Khich 1€ mat tich cwe cuia tré

Khong so sanh con minh véi con nguoi khéac, boi moi dura tré co6 mot dac
diém tich cach va kha nang khac nhau. Ludn dong vién, khen ngo1i khi tré lam
cac viéc tot, khich 1¢ tré c6 gang khi chua lam duoc viéc gi do.

7. Chuan bi von biéu twong vé thé giéi xung quanh cho tré

Von biéu tuong vé thé gidi xung quanh rat can thiét cho tré khi di hoc.
Bb me can giup cho tré hiéu duoc cac khai niém: trén dudi, trong ngoai, trudc
sau, Xxa gan, cao thép, phai trai, to nho... ciing nhu cong dung cua cac d6 vat
xung quanh: ghé de ngoi, khong ngoi 1én ban hoc, sach dé doc, vo dé viét...
Vén biéu tuong vé thé gii xung quanh cang phong phu thi khi di hoc 16p 1
tré cang dé dang hiéu duoc 10i ¢ thay day. Muon vay, bd me can khoi day tri
td mo cua tré va giai thich can k& khi tré thic mac vé nhiing diéu chua hiéu.






8. Tap cho tré chu y trong mot thoi gian nhat dinh ciing nhu mot s0
pham chat y chi can thiét khi tré di hoc l()’p 1

Hién nay tré em thong minh hon nhiéu so véi tré em cing lra tudi trude
day do diéu kién nudi dudng tot va luong théng tin dén voi tré nhicu hon,
nhung nhiéu tré khi di hoc 16p 1 khéng thudn loi vi kha ning tip trung chu y
han ché. Do vay, b me can giao cho con mot cong viéc gi ma con yéu thich
dé tré ty 1am trong mot thoi gian khoang 10-15 phut. Hoac bb me cung lam dé
dong vién khuyén khich con tap trung chu ¥ hoan thanh nhiém vu do. Piéu
nay cling c6 nghia tré phai c6 su no lyc y chi, phai kién tri, c6 tinh muc dich...
dé hoan thanh cong viéc duoc giao.

B6 me can kién tri, khong dugc noén nong dot chay giai doan trong viéc
chuan bj cho con vao 16p 1, khong nén lay y muén chi quan cua minh ap dat
cho tré. Su ky vong qua 10‘n ctia cac vi phu huynh vao két qua hoc tap, nhat 1a
chi quan tdm dén diém sd hoc tap cua con khi con hoc 16p 1 ciing 1a mot ap
luc 16n lam cho tré chan hoc.
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